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Mistrovstvi Ceské republiky

Otevrena soutéz v tradicnim karate
2025

A. Organizace soutéze
Poradatel: Ceska Aliance Tradi¢niho Karate-Do.
Webova stranka: https://karate-ctka.cz/
Datum konani: 30.11.2025, nedéle.
Misto konani:
e Narodni sportovni centrum Prostéjov, Za velodromem 7, 796 01 Prostéjov.

e Narodni sportovni centrum (Sportovisté) e Mapy.com

Casovy harmonogram:

e 9.00 - 9.45 hodin - registrace a rozcvi¢eni zavodnikd.

e 9.45 - 10.00 hodin - porada rozhodcich.

e 10.00 hodin - zahajeni soutéze.

e 16.00 hodin - pfedpokladané ukonceni soutéze.
Pravidla: Soutézi se dle pravidel tradi¢niho karate ITKF (WTKF).
Protesty: U hlavniho rozhodciho.

Hlavni rozhodci: JUDr. Petr Skryja, Ph.D., LL.M. 5.DAN.
Rozhodci: Nominuje poradatel.

Lékar: Zajisti poradatel.

Startovné: 300,- K¢ / zavodnik.

Podminky Gcasti:

e Lékarska prohlidka max. 1 rok stara.

e Uhrazeni startovného.

e Doporucujeme Urazové pripojisténi.

e Organizator nenesa zodpovédnost za Urazy zavodnika pfi soutézi.

e Za tyto body zodpovida vedeni klubu.
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Registrace zavodniki:

Pres google formular (viz. email) do Utery 25.11.2025.

UpFesnéni prihladenych zavodnikd a placeni startovného v den kondni soutéze.
Kazdy klub zodpovida za to, ze dany zavodnik bude startovat v jemu urcené
kategorii (pohlavi, vék, stupen technické vyspélosti a disciplina).

Poradatel zavodU si vyhrazuje pravo sloucit kategorie v pfipadé& potreby.

Ochranné pomiicky:

Pro vSechny kategorie v discipliné KUMITE jsou povinné chranice zubd.

Pro vSechny kategorie v discipliné KUMITE jsou doporuené suspenzory pro

chlapce (muze) a chranice prsou pro divky (zeny).

Pro vSechny kategorie a discipliny KATA a KUMITE je zakazano soutézit s jakymkoliv

kovovym piredmétem na lidském téle (prsteny, nausnice, retizky atd.).

Kategorie a discipliny
Zaci / zakyné A (2019-2018), Zaci / zakyné B (2017-2016)
Zaci / zakyné C (2015-2014), Zaci / zakyné D (2013-2012)
9.kyu - Kata Heian Shodan / Kihon
8.-7.kyu - Kata vybér z Kata Heian Shodan a Heian Nidan / Kihon - kumite.
6.-4.kyu — Kata vybér z Kata Heian Shodan az Heian Godan / San Bon - kumite.
3.-1.kyu - Kata vybér z Kata Tekki Shodan, Bassai Dai, Jion, Empi, Kanku Dai /
volné kumite.
Kadeti / kadetky (2011-2010), Mladsi junioFi / juniorky (2009-2008)
Juniofi / juniorky (2007-2005), SenioFi / seniorky (2004-1991)
Master (1991 a dfive)
9.kyu - Kata Heian Shodan / Kihon
8.-7.kyu - Kata vybér z Kata Heian Shodan a Heian Nidan / Kihon kumite.
6.-4.kyu — Kata vybér z Kata Heian Shodan az Heian Godan / San-Bon kumite.

3.kyu-Dan - Kata vybér z mistrovské kata / volné kumite.
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C. Discipliny a rozhodovani

KIHON, pouze pro soutézici s 9. Kyu jako nahrada za kumite. Soutézici provadi
vzdy 4 techniky (posledni s kiai): Oi-Tsuki — chudan vpred, Age-Uke - jodan vzad,
Soto-Uke- chudan vpred, Uchi-Uke - chudan vzad, Mae-Geri - chudan vpred,

Gedan-Barai chudan vzad.

KATA, rozhodovani kata probihd na praporky. Vzdy proti sobé nastupuji dva
zavodnici, kde vétdinovym pomérem praporkl rozhod&ich postupuje vitéz do

nasledujiciho kola.

KIHON-KUMITE, techniky uto¢nika Oi Tsuki (jodan), Oi Tsuki (chudan), Mae Geri
(chudan). Utoénik Utodi z postoje Zenkucu Dachi jednotlivé dané techniky na povel
shu-shina. Obrance provadi ze zakladniho postoje Heiko Dachi (Yoi) libovolnou
obranu v nacasovani go-no-sen. Neni povolena kontra technika. Udéleni bodu,
mizZe byt, jak pro Gtoénika, tak pro obrance. V pfipadé remizy, vitéze uréi

vétdinovy pomér praporkd.

SAN-BON-KUMITE, techniky utocnika Kizami Tsuki (jodan), Gyaku Tsuki
(chudan), Mae Geri (chudan). Uto¢nik Uto¢i jednotlivé dané techniky z Kamae na
povel shu-shina. Obrance provadi libovolnou obranu z Kamae v nacasovani go-no-
sen. Neni povolena kontra technika. Udéleni bodu, mlze byt, jak pro Gtoénika, tak

pro obrance. V pfipadé remizy, vitéze uréi vétsinovy pomér praporkd.

VOLNE KUMITE, volny zapas dle pravidel ITKF (WTKF).
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